nuenen

REGIONALE ZOMER
KAMPIOENSCHAPPEN 2023
Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

TELLAS-CLAKR

Zwernsport Parkstad .
Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023
Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Junioren 1 en 2
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Sylvan Romeijnsen Z & PC De Zeeuwse Kust 5:25.17 200901045 5:23.87 +0,72
50m: 35.66 35.66 150m: 155.15 4032 250m: 3.19.65 4207 350m: 4:44.20 4188
100m: 1:14.83 39.17 200m: 2:3758 4243 300m: 40232 4267 400m: 5:2387 3967
2. Sven Vette De Bevelanders 5:31.73 200900519 5:28.13 +0,87
50m: 3356 3356 150m: 155358 4158 250m: 3.19.67 4307 350m: 4:47.60 4384
100m: 1:12.00 3844 200m: 2:36.60 4302 300m: 403.76 4409 400m: 5:28.13 4053
3. Matthijs Vinke Scheldestroom 5:32.68 200900105 5:35.51 +0,75
50m: 3533 3533 150m: 1:58.93 4235 250m: 32535 4319 350m: 45285 4391
100m: 11658 4125 200m: 2:42.16 4323 300m: 4:08.94 4359 400m: 5:3551 4266
4. Sander de Blaeij Scheldestroom 5:39.62 200901063 5:55.38 +0,81
50m: 37.67 37.67 150m: 2:05.17 4507 250m: 3:3863 46.85 350m: 5:11.83 4597
100m: 1:20.10 4243 200m: 251.78 4661 300m: 4:25.86 4723 400m: 5:55.38 4355
Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Junioren 1 en 2
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Giulian Janssen PSV 4:57.18 200900125 4:31.14 +0,67
50m: 30.80 30.80 150m: 14174 36.14 250m: 2:50.97 34.14 350m: 350.93 3376
100m: 1:05.60 34.80 200m: 2:16.83 3509 300m: 326.17 3520 400m: 43114 3121
2. Theodore Allan PSV 4:32.58 200902925 4:31.84 +0,66
50m: 2936 2936 150m: 13757 3430 250m: 2:4894 3541 350m: 350.72 34.80
100m: 10327 3391 200m: 211353 3596 300m: 32492 3598 400m: 43184 3212
3. Martijn Nies PSV 4:33.47 200902095 4:52.60 +0,80
50m: 3136 3136 150m: 1:42.44 3581 250m: 255433 338 350m: 41216 40.11
100m: 1:06.63 3527 200m: 2:20.95 3851 300m: 3:32.05 37.72 400m: 452,60 4044
4. Thijmen Pruijssers Hieronymus 4:58.70 201000129 4:57.93 +0,66
50m: 3297 3297 150m: 1:4755 37.25 250m: 3.04.10 37.99 350m: 421.10 37.74
100m: 1:10.30 37.33 200m: 2:26.11 3856 300m: 34336 39.26 400m: 457.93 3683
5. Davi Fonseca Gomes PSV 4:46.58 200902795 5:02.13 +0,77
50m: 31.99 3199 150m: 1:47.41 3848 250m: 3.06.90 3931 350m: 42501 3897
100m: 1:08.93 36.94 200m: 2:2759 40.18 300m: 3:46.04 39.14 400m: 5:02.13 37.12
6. Max van der Spank Hieronymus 5:10.58 201000275 5:02.67 +0,71
50m: 3391 391 150m: 15134 3886 250m: 31017 39.69 350m: 4:27.44 3838
100m: 1:12.48 3857 200m: 2:30.48 39.14 300m: 3:49.06 3889 400m: 5:02.67 3523
7. Thomas Nauta Arethusa 4:56.07 200900339 5:03.19 +0,74
50m: R.16 316 150m: 1:4958 3864 250m: 3.07.89 3910 350m: 4:26.01 38.74
100m: 1:10.94 37.78 200m: 2:28.79 3921 300m: 347.27 3938 400m: 5:03.19 37.18
8. Floris van de Wal De Treffers 5:18.02 200900495 5:09.31 +0,79
50m: 3190 3190 150m: 1:50.72 4038 250m: 312.82 40.79 350m: 43415 4004
100m: 1:10.34 3844 200m: 2:32.03 4131 300m: 35411 4129 400m: 5:09.31 3516
9. Berat Baykal PSV 5:54.70 201003507 5:32.70 +0,79
50m: 3658 3658 150m: 2:0322 4327 250m: 3:30.09 4195 350m: 45294 3955
100m: 1:19.95 4337 200m: 24814 4492 300m: 41339 4330 400m: 5:32.70 39.76
10. Thijn Runia Dzt'62 5:38.23 201000895 5:34.32 +0,69
50m: 37.40 37.40 150m: 2:03.79 4387 250m: 32958 4292 350m: 454.70 4281
100m: 1:19.92 4252 200m: 2:46.66 4287 300m: 41189 4231 400m: 5:34.32 3962
11. Rink Vlemmix Z&PV Nuenen 5:33.98 201002721 5:35.31 +0,61
50m: 37.16 37.16 150m: 2:00.84 4250 250m: 32862 43388 350m: 45582 4330
100m: 11834 4118 200m: 2:4474 4390 300m: 41252 4390 400m: 5:35.31 3949
12. Fin Horrocks Z&PV Nuenen 5:47.96 201002417 5:36.75 +0,71
50m: 3813 3813 150m: 2:03.90 4299 250m: 33217 4395 350m: 457.41 4234
100m: 1:2091 42.78 200m: 2:4822 4432 300m: 41507 42.90 400m: 5:36.75 3934
13. Yahav Shalev PSVv 5:31.40 200902093 5:39.36 +0,74
50m: 3692 3692 150m: 2:00.69 4253 250m: 32838 4351 350m: 4:56.50 4331
100m: 1:18.16 4124 200m: 2:44.87 4418 300m: 41319 4481 400m: 5:39.36 4286
14. Damian de Nijs Zwemvereniging De Zilvermee5:46.56 200903525 5:42.59 +0,81
50m: 3555 3555 150m: 2:03.42 4475 250m: 33474 4526 350m: 5.05.71 4568
100m: 11867 312 200m: 2:49.48 46.06 300m: 42003 4529 400m: 5:42.59 3688
15. Nicolai Matla PSV 5:37.18 200901031 5:42.67 +0,71
50m: 37.68 37.68 150m: 2:05.61 4380 250m: 3:33.98 44.06 350m: 5:02.40 4282
100m: 12181 4413 200m: 2:49.92 4431 300m: 41958 45.60 400m: 5:42.67 4027
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nuenen

Zwernsport Parkstad

REGIONALE ZOMER
KAMPIOENSCHAPPEN 2023

Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 9, Heren, 400m vrije slag

Programmanr. 9

Jongens, 400m vrije slag

Junioren1en 2

13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Mattia Maggio Hellas-Glana 4:41.44 200903311 4:32.07 +0,63
50m: 3005 3005 150m: 1:37.80 34.06 250m: 2:49.14 3520 350m: 400.16 34.89
100m: 10374 3369 200m: 211394 36.14 300m: 3.25.27 36.13 400m: 43207 3191
2. Sacha van Hees Ajdnik ZEPS 5:14.39 200900489 5:10.20 +0,75
50m: 34.46 34.46 150m: 155302 4007 250m: 31370 4022 350m: 4:34.20 40.20
100m: 11295 3849 200m: 2:33.48 4046 300m: 354,00 4030 400m: 5:10.20 36.00
3. Alexander van Nulck ZEPS 5:35.78 200902167 5:29.50 +0,78
50m: 3694 3694 150m: 1:50.98 4212 250m: 3.26.18 4307 350m: 4:50.00 4133
100m: 1:17.86 4092 200m: 2:4311 4313 300m: 40867 4249 400m: 5:20.50 3950
Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Junioren 3 en 4
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Tiago Fonseca Gomes PSV 3:59.55 200703587 4:09.28 +0,61
50m: 2711 2711 150m: 1:29.36 3135 250m: 2:33.19 3186 350m: 3:37.91 3214
100m: 58.01 30.90 200m: 2:01.33 3197 300m: 305.77 3258 400m: 409.28 3137
2. Sem Belmon PSVv 4:25.83 200702099 4:23.75 +0,73
50m: 2978 2978 150m: 1:35.88 323 250m: 2:4357 3367 350m: 350.64 3357
100m: 1:02.65 3287 200m: 2:09.90 34.02 300m: 3.17.07 3350 400m: 42375 3311
3. Finn Rust Nextline swimming 4:33.33 200700469 4:32.91 +0,71
50m: 3059 3059 150m: 1:40.70 3503 250m: 2550.95 34.46 350m: 350.84 3361
100m: 1.05.67 35.08 200m: 2:16.49 35.79 300m: 326.23 3528 400m: 43291 3307
4. Maikel Blijlevens Waalwijkse Zwem Vereniging 4:51.66 200701051 4:44.16 +0,62
50m: 3126 3126 150m: 1:41.69 3572 250m: 2554.87 37.02 350m: 41023 37.25
100m: 1.05.97 471 200m: 2:17.85 36.16 300m: 3:32.98 3811 400m: 4:44.16 3393
5. Nout Folkersma PSV 4:44.01 200800595 4:44.35 +0,73
50m: 3151 3151 150m: 1:4364 36.28 250m: 255654 3631 350m: 40953 36.14
100m: 1.07.36 3585 200m: 2:20.23 3659 300m: 3:33.39 36.85 400m: 44435 34.82
6. Lars de Kooter De Biesbhoschzwemmers 4:56.57 200800185 4:53.34 +0,73
50m: 3227 3227 150m: 1:45.90 37.39 250m: 30111 37.67 350m: 416,63 3751
100m: 1:0851 3624 200m: 22344 37.54 300m: 3:39.12 3801 400m: 45334 36.71
7. Joris van Keulen De Treffers 4:57.76 200700159 5:02.22 +0,81
50m: 3256 3256 150m: 1:49.91 39.89 250m: 3.00.16 3958 350m: 427.36 3890
100m: 1:10.02 37.46 200m: 2:2058 3067 300m: 34846 3930 400m: 5:02.22 34.86
8. Koen van den Wildenberg Z&PV Nuenen 5:22.06 200800345 5:04.20 +0,73
50m: 33.04 33.04 150m: 1:50.74 3896 250m: 30955 39.70 350m: 4:28.69 3914
100m: 1:11.78 3874 200m: 2:20.85 39.11 300m: 34955 40.00 400m: 5:04.20 3551
9. Ondrej Sevcik V.Z.V. Njord 5:07.88 200702971 5:05.64 +0,67
50m: 3224 3224 150m: 1:48.97 39.40 250m: 30847 4002 350m: 42863 39.76
100m: 1:0957 37.33 200m: 2:2845 39.48 300m: 34887 40.40 400m: 5.05.64 37.01
10. Seppe Beunis Zwemvereniging De Zilvermee5:16.26 200802607 5:16.24 +0,78
50m: 3365 3365 150m: 1551.89 39.90 250m: 31377 4127 350m: 436.36 41.09
100m: 1:11.99 3834 200m: 2:3250 4061 300m: 355.27 4150 400m: 5:16.24 3083
11. Jensvan Gils Zwemvereniging De Zilvermee5:07.04 200703127 5:17.37 +0,75
50m: R.16 316 150m: 15142 40.79 250m: 31443 4186 350m: 4:38.70 4246
100m: 1:10.63 37.47 200m: 2:3257 4115 300m: 356.24 4181 400m: 5:17.37 3867
12. Tibbe Rongen SBC2000 5:19.95 200801929 5:27.81 +0,58
50m: 3545 3545 150m: 2:01.03 334 250m: 32650 4170 350m: 4:50.69 4174
100m: 1:17.69 4224 200m: 2:44.80 377 300m: 40895 4245 400m: 527.81 37.12
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L REGIONALE ZOMER

& KAMPIOENSCHAPPEN 2023

Limburg/Noord-Brabant/Zeeland
Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

nuenen

Programmanr. 9, Heren, 400m vrije slag

Zwernsport Parkstad

Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Junioren 3 en 4

13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Ties Berghs ZEPS 4:59.66 200700709 4:40.21 +0,68
50m: 3013 3013 150m: 1:38.96 35.29 250m: 25165 3649 350m: 4:05.69 3648
100m: 10367 R’54 200m: 2115.16 36.20 300m: 32921 37.56 400m: 44021 3452
2. Stef Blok Zwemclub Eijsden 5:04.01 200701087 4:46.49 +0,77
50m: 3166 3166 150m: 1:43.69 35.98 250m: 255497 3544 350m: 4:09.91 37.75
100m: 107.71 36.05 200m: 211953 35.84 300m: 3:32.16 37.19 400m: 4:46.49 3658
3. Jesse Jacobs HzPC 4:57.23 200700407 4:52.56 +0,79
50m: 3168 3168 150m: 1:45.41 37.36 250m: 255973 36.65 350m: 41488 37.18
100m: 1:08.05 3637 200m: 2:23.08 37.67 300m: 3:37.70 37.97 400m: 45256 37.68
4. Jannick van Eeghem Hellas-Glana 5:15.24 200800147 5:03.07 +0,74
50m: 3328 3328 150m: 15144 39.90 250m: 3:11.99 4013 350m: 43014 3348
100m: 11154 33826 200m: 2:31.86 4042 300m: 35166 39.67 400m: 5:03.07 3293
5. Stephan Sjeptoera HzPC 5:14.84 200800871 5:03.21 +0,64
50m: 34.80 34.80 150m: 151.25 39.15 250m: 3.00.78 3922 350m: 42786 3362
100m: 1:12.10 37.30 200m: 2:30.56 3931 300m: 3:49.24 3946 400m: 50321 3535
6. Finn Ottens ZEPS 5:16.61 200701321 5:10.88 +0,62
50m: 3325 3325 150m: 151.92 4054 250m: 31478 4139 350m: 43532 3937
100m: 1:11.38 3813 200m: 2:33.39 4147 300m: 355.95 417 400m: 5:10.88 3556
7. Guido Jacobs HzPC 5:31.98 200800477 5:17.28 +0,75
50m: 34.88 34.88 150m: 155445 3978 250m: 315.84 4055 350m: 43856 4063
100m: 11467 39.79 200m: 2:35.29 4084 300m: 357.93 42.09 400m: 5:17.28 3872
Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Jeugdlen?2
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Steijn Louter PSV 4:12.84 200500793 4:09.22 +0,72
50m: 27.99 27.99 150m: 1:30.76 3168 250m: 2:34.16 3165 350m: 3:37.83 3190
100m: 50.08 31.09 200m: 2:0251 3175 300m: 3.05.93 3177 400m: 409.22 31.39
2. Lucas van Rooijj PSV 4:17.52 200603943 4:16.95 +0,67
50m: 2921 2921 150m: 1:33.70 3264 250m: 2:39.40 3281 350m: 3:45.45 3296
100m: 1:01.06 3185 200m: 2:06.59 3289 300m: 31249 33.09 400m: 416,95 3150
3. Milco Matla PSV 4:43.87 200600555 4:41.13 +0,76
50m: 3034 3034 150m: 1:41.48 35.90 250m: 25321 35.76 350m: 405.67 3621
100m: 1:0558 3524 200m: 2:17.45 3597 300m: 3:20.46 36.25 400m: 44113 3546
4. Chris Geers Waalwijkse Zwem Vereniging 4:45.64 200600131 4:56.50 +0,71
50m: 3185 3185 150m: 1:45.77 37.89 250m: 30235 3871 350m: 42027 39.06
100m: 1.07.88 36.03 200m: 2:2364 37.87 300m: 34121 3386 400m: 4:56.50 3623
5. Jort Hoppenbrouwers Waalwijkse Zwem Vereniging 4:44.93 200600239 5:00.81 +0,77
50m: 3135 3135 150m: 1:47.17 3868 250m: 30455 389 350m: 42342 3945
100m: 1:0849 37.14 200m: 2:2559 38.42 300m: 34397 3942 400m: 5:00.81 37.39
Programmanr. 9 Jongens, 400m vrije slag Jeugd1en?2
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Ruben de Vries Hellas-Glana 4:34.82 200600497 4:38.22 +0,64
50m: 3097 3097 150m: 1:41.27 3557 250m: 25214 3549 350m: 4:03.38 35.76
100m: 1:05.70 34.73 200m: 211665 3538 300m: 327.62 3548 400m: 43822 34.84
2. Stan Houtvast Hellas-Glana 4:52.49 200500883 4:48.67 +0,72
50m: 30.89 30.89 150m: 1:43.76 36.68 250m: 2:58.06 36.65 350m: 41358 37.75
100m: 1:07.08 36.19 200m: 22141 3765 300m: 3:35.83 37.77 400m: 4:48.67 3509
3. Jelle Huntjens MZ&PC Maastricht 4:58.25 200604257 4:51.82 +0,69
50m: 3090 30.90 150m: 1:4341 36.44 250m: 2:59.30 3809 350m: 41571 3834
100m: 1:06.97 36.07 200m: 22121 37.80 300m: 337.37 3807 400m: 45182 3611
4. Alrik van Eeghem Hellas-Glana 4:51.52 200600471 4:52.29 +0,91
50m: 3155 3155 150m: 1:46.37 37.85 250m: 30194 37.63 350m: 417.29 37.46
100m: 10852 3697 200m: 22431 37.94 300m: 3:39.83 37.89 400m: 45229 3500
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nuenen

Zwernsport Parkstad

REGIONALE ZOMER
KAMPIOENSCHAPPEN 2023

Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 9, Heren, 400m vrije slag

Programmanr. 9 Heren, 400m vrije slag Senioren 1 en ouder
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Kalle van Gemert Z & PC De Zeeuwse Kust 4:18.88 199801259 4:21.92 +0,68
50m: 2868 2868 150m: 1:34.44 3340 250m: 2:4166 3354 350m: 3:49.45 3356
100m: 1:01.04 3236 200m: 2:08.12 3368 300m: 3:15.89 34.23 400m: 421.92 3247
2. Sem Bonte Z & PC De Zeeuwse Kust 4:50.15 200400427 4:41.25 +0,73
50m: 3043 3043 150m: 1:41.04 3578 250m: 25368 3629 350m: 4:06.61 3643
100m: 1:05.26 34.83 200m: 2:17.39 36.35 300m: 3:30.18 3650 400m: 44125 34.64
3. Benjamin Vermeulen De Bevelanders 4:36.93 200003721 4:42.46 +0,80
50m: 3071 3071 150m: 1:40.32 3555 250m: 253.15 36.68 350m: 407.14 36.68
100m: 10477 34.06 200m: 2:16.47 36.15 300m: 3:30.46 37.31 400m: 4:42.46 3532
4. Joeri van Wallenburg Onderdak 4:37.36 199004875 4:47.98 +0,78
50m: 3097 3097 150m: 1:44.00 37.03 250m: 255843 37.43 350m: 41228 3663
100m: 1:06.97 36.00 200m: 2:21.00 37.00 300m: 3:35.65 37.22 400m: 44798 35.70
5. Junior Vermeulen De Bevelanders 4:37.58 200103363 5:04.40 +0,70
50m: 3157 3157 150m: 1:45.12 37.65 250m: 3.04.36 40.08 350m: 42535 4030
100m: 1.07.47 3590 200m: 2:24.28 39.16 300m: 345,05 4069 400m: 5:04.40 39.05
Programmanr. 9 Heren, 400m vrije slag Senioren 1 en ouder
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Joris Janssen PSV 4:09.89 200301311 4:13.01 +0,74
50m: 27.99 27.99 150m: 1:31.31 3213 250m: 2:36.06 3252 350m: 34153 3285
100m: 50.18 3119 200m: 2:0354 3223 300m: 30868 3262 400m: 41301 3148
2. Lars Verhalle PSV 4:09.37 200200019 4:13.98 +0,71
50m: 2801 2801 150m: 1:3052 3143 250m: 2:35.43 3242 350m: 34176 3R.25
100m: 59.09 3108 200m: 2:03.01 3249 300m: 3.0851 3308 400m: 41398 3222
3. Thijn Damen PSV 4:11.60 200300973 4:31.41 +0,71
50m: 2849 28.49 150m: 1:34.85 3363 250m: 2:49.28 3814 350m: 40161 3529
100m: 1.01.22 3273 200m: 21114 36.29 300m: 326.32 37.04 400m: 43141 29.80
4. Wouter Sijmons Z&PV Nuenen 4:36.00 199302695 4:32.69 +0,73
50m: 2950 2950 150m: 1:3651 3397 250m: 2:46.66 3536 350m: 357.90 3581
100m: 10254 R4 200m: 211130 34.79 300m: 322,09 3543 400m: 43269 34.79
5. Yuri Wasser PSV 4:40.06 200301327 4:32.80 +0,69
50m: 29.93 29.93 150m: 1:39.50 3548 250m: 25013 35.19 350m: 40013 34.24
100m: 1:04.02 34.09 200m: 2:14.94 3544 300m: 3:25.89 35.76 400m: 43280 3267
6. Tom Balsen Versteeg 0.Z. & P.C. De Warande 4:27.81 200005673 4:33.53 +0,60
50m: 2924 2924 150m: 1:37.12 3458 250m: 214810 3565 350m: 400.03 3557
100m: 10254 3330 200m: 2:12.45 3533 300m: 324.46 3636 400m: 43353 3350
7. Nicko Kamphuis 0.Z. & P.C. De Warande 4:13.56 199900887 4:34.21 +0,66
50m: 2963 2963 150m: 1:39.60 3562 250m: 25168 36.28 350m: 40215 34.34
100m: 10398 34.35 200m: 211540 3580 300m: 327.81 36.13 400m: 43421 3206
8. Remco van Althuis Z&PV Nuenen 4:41.97 198300029 4:43.45 +0,80
50m: 3090 3090 150m: 1:41.31 3597 250m: 255445 36.73 350m: 40831 3690
100m: 1.05.34 .44 200m: 217.72 36.41 300m: 33141 36.96 400m: 44345 3514
Programmanr. 9 Heren, 400m vrije slag Senioren 1 en ouder
13-5-2023 Resultaten
rang naam vereniging intijd tijd RT
1. Raf Hendriks Hellas-Glana 4:09.10 200100879 4:11.59 +0,74
50m: 28.00 28.00 150m: 1:30.82 3174 250m: 2:35.44 3251 350m: 3:39.78 3228
100m: 59.08 3108 200m: 2:02.93 3211 300m: 3.07.50 3206 400m: 41159 3181
2. Esper Schreurs ZEPS 4:15.33 200300433 4:25.48 +0,67
50m: 2804 2804 150m: 13233 3236 250m: 233991 34.06 350m: 35005 3511
100m: 5997 3193 200m: 2.05.85 3352 300m: 3.14.94 3503 400m: 42548 3543
3. Patrick Creemers Rz 4:51.38 199000579 4:42.81 +0,72
50m: 3166 3166 150m: 1:43.32 36.37 250m: 2556.82 36.36 350m: 40857 3563
100m: 1:06.95 35.29 200m: 2:20.46 37.14 300m: 33294 3612 400m: 44281 34.24
4. Jason van der Beek SG Patrick - De Roersoppers 4:35.26 200403933 4:44.26 +0,72
50m: 3149 3149 150m: 1:43.17 36.19 250m: 2556.48 3658 350m: 40957 3579
100m: 1:06.98 3549 200m: 2:19.90 3673 300m: 33378 37.30 400m: 444.26 34,69
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nuenen

Zwernsport Parkstad

REGIONALE ZOMER

KAMPIOENSCHAPPEN 2023
Limburg/Noord-Brabant/Zeeland
Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 9, Heren, 400m vrije slag

rang naam

BM Daan Sonneveld
50m: 2851
100m: 1:00.65

BM Bram Zwetsloot
50m: 2837
100m: 5058

vereniging
wvz
2851 150m:
3214 200m:
Z&PV Nuenen
28.37 150m:
3121 200m:

1:3353
2:06.85

1:31.87
2:05.15

intijd
4:25.21

32.88
33.32

4:31.86
3229
3328

200601085
250m: 2:40.10
300m: 3:12.87

200202117
250m: 2:38.95
300m: 3:12.85

3325
3277

33.80
33.90

tijd

4:15.04
350m: 34521
400m: 4:15.04

4:19.13
350m: 3:46.84
400m: 4:19.13

RT

+0,71
3234
2983

+0,62
3399
3229

Splash Meet Manager, 11.76277

Registered to Hellas-Glana
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