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     REGIONALE ZOMER 
     KAMPIOENSCHAPPEN 2023 
     Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

     Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Vlada Filimonov De Bevelanders 1:20.66 201002642 1:21.49 +0,61 40.76 1:21.49
2. Carlijn Dezutter Scheldestroom 1:30.10 201100770 1:26.42 +0,75 42.37 1:26.42
3. Morrison Schram De Schelde 1:25.60 201100686 1:26.79 +0,67 42.69 1:26.79
4. Sanne Bos De Schelde 1:25.83 201000404 1:28.75 +0,68 42.88 1:28.75

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Fenna Zusterzeel PSV 1:12.39 201000008 1:10.78 +0,60 33.57 1:10.78
2. Evelien Goorhuis Hieronymus 1:17.76 201000194 1:17.20 +0,69 36.75 1:17.20
3. Yill van Bezouw Hieronymus 1:19.00 201100704 1:18.20 +0,63 37.96 1:18.20
4. Elke Kriesels Hieronymus 1:17.43 201100898 1:18.34 +0,65 38.97 1:18.34
5. Jayna Wagemakers AquaDream 1:22.48 201000226 1:19.65 +0,67 38.66 1:19.65
6. Lola Verheijen PSV 1:24.46 201100832 1:20.83 *100 +0,80 38.79 1:20.83
7. Annelie Batenburg PSV 1:22.11 201001962 1:21.32 +0,74 39.60 1:21.32
8. Anna Lepoutre PSV 1:25.68 201100534 1:22.64 +0,67 40.53 1:22.64
9. Alissa Rooijakkers Z&PV Nuenen 1:32.00 201101892 1:22.88 +0,65 40.12 1:22.88

10. Saar Vermeer SBC2000 1:24.03 201000174 1:24.73 +0,91 41.47 1:24.73
11. Isus Verdysseldonk PSV 1:32.70 201002878 1:25.12 +0,65 40.77 1:25.12
12. Elisabeth Straver PSV 1:25.24 201000074 1:25.94 +0,78 42.88 1:25.94
13. Floor Keukens V.Z.V. Njord 1:28.82 201000272 1:26.25 +0,77 42.27 1:26.25
14. Iris van der Putten Zegenwerp 1:27.19 201000148 1:26.28 +0,79 42.60 1:26.28
15. Sophie Verdult De Krabben 1:30.00 201002564 1:27.43 +0,73 42.72 1:27.43
16. Lotte de Wit ZV Hydra 1:28.94 201001164 1:27.76 +0,63 42.86 1:27.76
17. Maud Leijten Zegenwerp 1:32.42 201000986 1:27.86 +0,65 43.05 1:27.86
18. Ilja van Gemeren Arethusa 1:30.47 201001330 1:27.98 +0,75 42.74 1:27.98
19. Brecht van Ravensteijn Arethusa 1:26.72 201100738 1:28.32 +0,79 42.75 1:28.32

Quinty Buuron Hieronymus 1:21.69 201002792 1:28.32 +0,75 42.35 1:28.32
21. Jinte de Leeuw Hieronymus 1:28.34 201003350 1:28.68 *50 +0,73 42.01 1:28.68
22. Selena Geeven Arethusa 1:30.70 201000844 1:28.84 +0,62 44.48 1:28.84
23. Vera Broekman Arethusa 1:32.37 201001454 1:29.56 +0,57 42.95 1:29.56
24. Jade Verhaegen Zwemvereniging De Zilvermeeuw1:24.55 201001318 1:29.82 +0,63 44.03 1:29.82
25. Fleur Buijs Hieronymus 1:29.62 201100676 1:29.94 +0,61 43.72 1:29.94
26. Lieve Krijger O.Z. & P.C. De Warande 1:32.65 201102650 1:33.71 +0,65 44.95 1:33.71
DIS Iris van den Boogaard O.Z. & P.C. De Warande 1:32.31 201001222

AA - De start ingezet voor het startsignaal (en wel gezwommen).

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Julie Simonis Hellas-Glana 1:21.63 201000144 1:19.90 +0,73 38.82 1:19.90
2. Evi Bouten Mosa~Regio 1:23.18 201000270 1:21.54 +0,62 39.49 1:21.54
3. Alaine Lomans Eszet 1:23.80 201000420 1:21.78 +0,69 40.08 1:21.78
4. Esra Simon Hellas-Glana 1:27.83 201100004 1:22.49 +0,73 40.01 1:22.49
5. Romy de Graaf MZ&PC Maastricht 1:22.66 201003660 1:23.04 +0,68 40.24 1:23.04
6. Sara Creemers Hellas-Glana 1:28.09 201100242 1:23.81 +0,81 40.94 1:23.81
7. Sjors Jansen RZ 1:27.60 201001768 1:24.17 +0,68 40.94 1:24.17
8. Djamila Theunissen Mosa~Regio 1:27.57 201000054 1:24.23 +0,71 41.69 1:24.23
9. Sterre de Veen Hellas-Glana 1:23.48 201100086 1:24.66 +0,69 41.38 1:24.66

10. Louane Carfantan MZ&PC Maastricht 1:32.04 201101042 1:26.37 +0,67 42.06 1:26.37
11. Renske Slangen Hellas-Glana 1:23.08 201002740 1:27.01 +0,73 42.49 1:27.01
12. Elize Wijzenbeek Hellas-Glana 1:31.19 201001338 1:28.62 +0,67 43.91 1:28.62
13. June Schuurmans SG Patrick - De Roersoppers1:26.57 201100874 1:29.11 * +0,62 44.11 1:29.11

*50, *100
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     REGIONALE ZOMER 
     KAMPIOENSCHAPPEN 2023 
     Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

     Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 35, Dames, 100m rugslag

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en 4
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Anouk Vis Z & PC De Zeeuwse Kust 1:21.30 200900286 1:22.22 +0,63 40.59 1:22.22
2. Lotte Salomé Scheldestroom 1:24.80 200900272 1:29.35 *50 +0,81 42.87 1:29.35

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en 4
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Luus Gielens PSV 1:11.93 200900138 1:11.26 +0,69 35.22 1:11.26
2. Iris Tilburg Arethusa 1:14.23 200902662 1:11.40 +0,66 34.70 1:11.40
3. Karlijn van der Schrier Hieronymus 1:14.33 200900834 1:13.62 +0,71 35.66 1:13.62
4. Lotte Blanken SBC2000 1:18.13 200801476 1:16.88 +0,77 36.97 1:16.88
5. Sarah Wessels Hieronymus 1:22.11 200802728 1:17.25 +0,61 36.92 1:17.25
6. Annebel Kluijtmans Arethusa 1:19.46 200900808 1:19.39 +0,89 38.45 1:19.39
7. Marith Ewijk Waalwijkse Zwem Vereniging1:17.37 200801414 1:19.67 +0,71 38.11 1:19.67
8. Rona Goverde Hieronymus 1:21.26 200900298 1:20.80 +0,72 40.06 1:20.80
9. Sophie van Velthoven De Treffers 1:24.14 200801914 1:21.85 +0,76 39.86 1:21.85

10. Elske van der Ven PSV 1:21.58 200800904 1:22.29 +0,67 39.49 1:22.29
11. Bo Bontrup PSV 1:21.17 200902150 1:22.67 +0,77 40.92 1:22.67

Naomi van der Post DBD 1:19.61 200800806 1:22.67 +0,81 40.90 1:22.67
13. Ilona Helmons Hieronymus 1:20.24 200903522 1:22.79 +0,62 40.08 1:22.79
14. Manaudou Verhaar AquaDream 1:23.68 200801376 1:22.93 +0,77 41.01 1:22.93
15. Fara Proenings Dzt'62 1:21.37 200800592 1:24.45 40.50 1:24.45
16. Lara Müller Arethusa 1:23.68 200903610 1:24.76 *50 +0,87 40.73 1:24.76
17. Evi Grauwmans SBC2000 1:25.44 200902326 1:25.02 +0,69 41.08 1:25.02
18. Isa van der Sanden De Krabben 1:23.70 200903452 1:25.30 +0,82 41.55 1:25.30
19. Jansje de Ridder De Biesboschzwemmers 1:22.50 200800194 1:26.45 +0,70 41.83 1:26.45
20. Lieze Bersch SBC2000 1:25.50 200800536 1:27.46 +0,76 43.50 1:27.46
21. Hanna Advokaat PSV 1:27.12 200901502 1:28.15 +0,77 42.76 1:28.15

AFGEM Britt van der Ham Waalwijkse Zwem Vereniging1:26.10 200801320

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Junioren 3 en 4
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Luus Gielens PSV 1:11.93 200900138 1:11.26 +0,69 35.22 1:11.26
2. Iris Tilburg Arethusa 1:14.23 200902662 1:11.40 +0,66 34.70 1:11.40
3. Karlijn van der Schrier Hieronymus 1:14.33 200900834 1:13.62 +0,71 35.66 1:13.62
4. Noa Roberts Hellas-Glana 1:15.11 200800702 1:13.73 +0,73 36.20 1:13.73
5. Myrthe Stelten Hellas-Glana 1:14.05 200900234 1:13.89 +0,72 35.96 1:13.89
6. Phyllis Legein ZPC Nederweert 1:17.55 200801396 1:15.35 +0,74 36.20 1:15.35
7. Lotte Blanken SBC2000 1:18.13 200801476 1:16.88 +0,77 36.97 1:16.88
8. Sarah Wessels Hieronymus 1:22.11 200802728 1:17.25 +0,61 36.92 1:17.25
9. Annebel Kluijtmans Arethusa 1:19.46 200900808 1:19.39 +0,89 38.45 1:19.39

10. Marith Ewijk Waalwijkse Zwem Vereniging1:17.37 200801414 1:19.67 +0,71 38.11 1:19.67
11. Jaydee Leenders Noord Limburg(SG) 1:21.34 200900112 1:19.75 +0,61 38.18 1:19.75
12. Anouk Leurs ZEPS 1:21.68 200900232 1:19.96 * +0,70 39.18 1:19.96
13. Emma Ketelaars RZ 1:16.46 200800354 1:20.38 +0,70 38.46 1:20.38
14. Rona Goverde Hieronymus 1:21.26 200900298 1:20.80 +0,72 40.06 1:20.80
15. Sophie van Velthoven De Treffers 1:24.14 200801914 1:21.85 +0,76 39.86 1:21.85
16. Anouk Vis Z & PC De Zeeuwse Kust 1:21.30 200900286 1:22.22 +0,63 40.59 1:22.22
17. Elske van der Ven PSV 1:21.58 200800904 1:22.29 +0,67 39.49 1:22.29
18. Lynn Peters Mosa~Regio 1:24.91 200900454 1:22.41 +0,78 40.09 1:22.41
19. Bo Bontrup PSV 1:21.17 200902150 1:22.67 +0,77 40.92 1:22.67

Naomi van der Post DBD 1:19.61 200800806 1:22.67 +0,81 40.90 1:22.67
21. Ilona Helmons Hieronymus 1:20.24 200903522 1:22.79 +0,62 40.08 1:22.79
22. Manaudou Verhaar AquaDream 1:23.68 200801376 1:22.93 +0,77 41.01 1:22.93
23. Sophie Reijnders RZ 1:20.08 200900086 1:23.25 +0,75 41.71 1:23.25
24. Maud Verstraeten SG Patrick - De Roersoppers1:19.47 200900142 1:24.14 +0,69 39.75 1:24.14
25. Fara Proenings Dzt'62 1:21.37 200800592 1:24.45 40.50 1:24.45
26. Lara Müller Arethusa 1:23.68 200903610 1:24.76 *50 +0,87 40.73 1:24.76

Bente Hölsgens Zwemsport Parkstad 1:22.76 200801470 1:24.76 +0,68 40.44 1:24.76
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     REGIONALE ZOMER 
     KAMPIOENSCHAPPEN 2023 
     Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

     Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 35, Meisjes, 100m rugslag, Junioren 3 en 4

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

28. Evi Grauwmans SBC2000 1:25.44 200902326 1:25.02 +0,69 41.08 1:25.02
29. Isa van der Sanden De Krabben 1:23.70 200903452 1:25.30 +0,82 41.55 1:25.30
30. Jansje de Ridder De Biesboschzwemmers 1:22.50 200800194 1:26.45 +0,70 41.83 1:26.45
31. Kyra Filott RZ 1:22.46 200800868 1:27.36 +0,81 43.27 1:27.36
32. Lieze Bersch SBC2000 1:25.50 200800536 1:27.46 +0,76 43.50 1:27.46
33. Lucie Schreurs RZL 1:24.27 200801464 1:27.70 +0,74 40.93 1:27.70
34. Hanna Advokaat PSV 1:27.12 200901502 1:28.15 +0,77 42.76 1:28.15
35. Elin van Kampen RZ 1:22.79 200801400 1:28.85 *100 +0,63 44.19 1:28.85
36. Lotte Salomé Scheldestroom 1:24.80 200900272 1:29.35 *50 +0,81 42.87 1:29.35
37. Renske Coppens Noord Limburg(SG) 1:24.01 200900440 1:29.67 +0,67 44.45 1:29.67
38. Fenna Greijn ZPC De Rog Weert 1:20.10 200900654 1:29.79 +0,69 43.93 1:29.79

AFGEM Britt van der Ham Waalwijkse Zwem Vereniging1:26.10 200801320

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Anne Salomé Scheldestroom 1:15.77 200700008 1:18.54 +0,80 37.43 1:18.54

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Rosalie van der Bijl Hieronymus 1:11.06 200701644 1:10.31 +0,68 33.82 1:10.31
2. Noor Vermeer SBC2000 1:11.38 200600752 1:11.60 +0,75 35.56 1:11.60
3. Isa Jansen SBC2000 1:11.83 200701176 1:12.09 +0,57 35.25 1:12.09
4. Birgit Hage PSV 1:14.38 200602898 1:14.51 +0,70 36.90 1:14.51

Maud van Zwienen O.Z. & P.C. De Warande 1:13.31 200703734 1:14.51 +0,74 35.86 1:14.51
6. Fenne Peters PSV 1:16.57 200601388 1:16.67 +0,61 37.44 1:16.67
7. Tasnim Bezbiz Zegenwerp 1:18.45 200700492 1:18.79 +0,77 37.75 1:18.79
8. Tara Gooren ZWK Merlet 1:19.89 200600278 1:20.71 +0,67 38.57 1:20.71
9. Ines Keijzers Z&PV Nuenen 1:17.57 200704296 1:21.53 +0,55 40.07 1:21.53

10. Linn van Overveld Z.D.F. 1:20.67 200703456 1:23.46 +0,67 40.28 1:23.46
11. Suzie Pellis De Krabben 1:18.91 200701600 S9 1:23.69 +0,73 523 41.95 1:23.69
12. Isa Verhagen Zegenwerp 1:17.62 200600708 1:23.75 +0,88 40.56 1:23.75

AFGEM Livia Groenewegen PSV 1:12.69 200700244

Programmanr. 35 Meisjes, 100m rugslag Jeugd 1 en 2
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Nina Derckx ZEPS 1:15.41 200700030 1:13.92 * +0,78 36.00 1:13.92
2. Sara Gootzen RZ 1:13.75 200702166 1:14.78 +0,67 35.94 1:14.78
3. Tanvi Khekare RZ 1:18.07 200605310 1:17.17 +0,60 36.78 1:17.17
4. Benthe van de Ree HZPC 1:16.61 200701226 1:17.71 +0,69 38.29 1:17.71
5. Yenthe Schlicher RZ 1:17.03 200700162 1:19.68 +0,57 38.79 1:19.68
6. Eva van Marum Zwemclub Eijsden 1:20.56 200700118 1:19.77 +0,76 38.23 1:19.77
7. Britt Siemerink ZEPS 1:15.80 200600714 1:20.62 +0,69 38.58 1:20.62
8. Lotte Frissen SG Patrick - De Roersoppers1:17.42 200701354 1:21.14 +0,74 39.10 1:21.14
9. Merel Doensen Mosa~Regio 1:18.90 200604138 1:21.92 +0,85 39.78 1:21.92

10. Esmee van Huet Zwemsport Parkstad 1:17.02 200701388 1:24.88 +0,64 39.70 1:24.88
AFGEM Marenthe Van Engelen ZPC De Rog Weert 1:18.58 200602069
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     REGIONALE ZOMER 
     KAMPIOENSCHAPPEN 2023 
     Limburg/Noord-Brabant/Zeeland

     Eindhoven, 13 t/m 21-5-2023

Programmanr. 35, Dames, 100m rugslag

Programmanr. 35 Dames, 100m rugslag Senioren
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Romy van der Zwan Scheldestroom 1:18.74 200403826 1:18.37 +0,66 37.53 1:18.37

Programmanr. 35 Dames, 100m rugslag Senioren
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Manon Manning PSV 1:04.74 199904118 1:04.10 +0,58 30.76 1:04.10
2. Yara van Kalmthout PSV 1:06.59 200200984 1:06.04 +0,62 31.78 1:06.04
3. Anna van Droffelaar PSV 1:05.36 200400258 1:06.78 * +0,61 32.47 1:06.78
4. Isa Schellekens Zegenwerp 1:07.61 200002330 1:07.31 +0,72 32.82 1:07.31
5. Hannah Schellekens TRB/RES 1:07.64 199706614 1:07.82 +0,66 33.44 1:07.82
6. Nienke Jonk PSV 1:06.01 200203000 1:08.57 +0,60 33.44 1:08.57
7. Nadja Roovers Hieronymus 1:10.76 199800798 1:09.64 +0,78 33.89 1:09.64
8. Kim Jansen van Galen PSV 1:10.77 200201594 1:09.82 +0,79 33.98 1:09.82
9. Indy van Laarhoven Nextline swimming 1:09.77 200500710 1:10.10 +0,58 33.71 1:10.10

10. Nikita van den Ouden Z&PV Nuenen 1:08.35 199900622 1:10.52 +0,78 33.70 1:10.52
11. Janne Slegers PSV 1:08.33 200404090 1:10.58 +0,61 33.18 1:10.58
12. Roos Englebert Hieronymus 1:14.13 200200606 1:11.50 +0,68 34.96 1:11.50
13. Kim Roestenberg PSV 1:13.50 200402670 1:13.23 +0,64 34.85 1:13.23
14. Daniek van den Berg DBD 1:14.49 200505398 1:14.92 +0,71 35.43 1:14.92
15. Sanne Peters Zegenwerp 1:14.21 200401112 1:15.01 +0,58 36.30 1:15.01
16. Silke van de Weijer ZV Hydra 1:13.32 200300692 1:16.08 +0,70 36.37 1:16.08
17. Sarah Vandeursen TRB/RES 1:14.06 200100444 1:16.53 * +0,79 37.39 1:16.53
18. Britt Bogers Z&PV Nuenen 1:15.17 199905072 1:17.30 +0,63 36.61 1:17.30
19. Isabel van Alebeek Waalwijkse Zwem Vereniging1:16.24 200301694 1:17.45 +0,80 37.29 1:17.45
20. Iris Verheij Zegenwerp 1:16.67 200400854 1:17.48 +0,80 37.25 1:17.48
21. Mirelle de Kort Neptunus'58 1:15.97 200005546 1:17.82 +0,71 36.92 1:17.82
22. Zuzanna Kowalczyk PSV 1:16.35 200503860 1:20.39 +0,61 38.35 1:20.39
23. Anne de Beer ZWK Merlet 1:17.11 200502878 1:20.45 +0,77 39.33 1:20.45
24. Selina Janssen Neptunus'58 1:16.56 199905974 1:20.58 +0,77 38.91 1:20.58
25. Bregje Vermeulen Waalwijkse Zwem Vereniging1:17.46 200500650 1:22.34 +0,81 40.68 1:22.34

AFGEM Merel Phaff Z&PV Nuenen 1:08.42 200100434

Programmanr. 35 Dames, 100m rugslag Senioren
21-5-2023 Resultaten

rang naam vereniging intijd tijd RT 50m 100m

1. Jessie Bodden Hellas-Glana 1:09.93 200401650 1:09.13 +0,65 33.54 1:09.13
2. Meike van de Ree HZPC 1:10.74 200402646 1:11.04 +0,72 33.94 1:11.04
3. Sabine Vertommen Zwemclub Eijsden 1:09.72 199804546 1:12.54 +0,70 34.18 1:12.54
4. Giulia Stroink RZL 1:12.13 199706610 1:14.19 +0,59 34.51 1:14.19
5. Femke de Wit ZPC Nederweert 1:11.75 200102184 1:14.25 +0,58 35.27 1:14.25
6. Verena van Rens Mosa~Regio 1:15.12 200401304 1:15.48 +0,70 35.45 1:15.48
7. Dyonne Klomp ZPC Nederweert 1:12.54 200400642 1:17.30 +0,69 36.96 1:17.30
8. Sabien Timmers Noord Limburg(SG) 1:18.52 199904440 1:18.10 +0,61 36.86 1:18.10
9. Nadia Armani Hellas-Glana 1:17.57 200305598 1:18.34 +0,62 38.46 1:18.34

10. Lisa Truijen ZPC Nederweert 1:16.07 199701942 1:18.45 +0,72 38.32 1:18.45
11. Kiki Derckx ZEPS 1:16.75 200400546 1:21.82 +0,74 39.82 1:21.82

AFGEM Manon Koster MSZV Tiburon 1:12.54 199701312
AFGEM Fleur Beckers SG Patrick - De Roersoppers1:17.61 200200256
AFGEM Quinty Rouschop Hellas-Glana 1:13.80 200300208


